TRANA SLALOM | PAR

Anita-Metoden!

Slalom pa kurs

Jobbar du som instruktor kommer du att stdta pa
ménga olika slags hundar och hundégare.
Tréningserfarenheterna och malet med traningen
hos deltagarna kommer att variera.

Har kommer nagra dvningar som ar
anvéndbara bade pé kurs eller i din egen tréning.
Grundtanken i exemplen é&r att hunden ska léra sig
ett sjdlvstiandigt slalom och vara med och ténka
sjdlv under inlérningen.

Att tranai par

Att tréna i par dr en metod som brukar fungera
valdigt bra ndr bade hunden och foraren hér helt
nya ndr det géller agilitytrining. Anita-Metoden
bygger pé att ni dr tva personer som hjélps at att
trina hunden. For att det ska bli 1itt och ritt redan
frén det forsta trdningspasset anvédnder vi oss av
tva pinnar och en stor port precis som vid 2x2-
metoden.

Foraren star bakom hunden och dr helt passiv,
hunden kan vara kopplad eller okopplad.
Medhjilparen lockar hunden rakt genom slalomet
och berommer och ger en godbit. Syftet ér att
hunden inte ska kunna gora fel och att den ska bli
belonad for att den gar igenom porten.

En fordel ar att hunden redan fran borjan tar
egna initiativ i samband med slalomtréningen och
att den lér sig att rikta sin uppmérksamhet mot
slalomet istéllet for mot foraren.

Instruktor/

X traningskompis
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O Hund

X Forare

Foraren stdr tillsammans med hunden mitt 1
porten och medhjélparen lockar hunden att g
1genom porten.
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Ni kommer troligen bara att behdva négra fa
repetitioner, mellan tva och fem, sa har hunden
fattat att den blir belonad néar den gar igenom
porten.

Fran och med nu kommer medhjilparen bara
att locka pa hunden och det kommer att vara
foraren som ger godis. Nér medhjélparen lockat
hunden igenom pinne ett och tvé kliver foraren
fram och ger en godbit néra pinne tre.

Hunden placeras pé sé sitt att den stdr med
nisan in i ndsta port, alltsé pinne tre och fyra.
Foraren tar bort sin hand och medhjilparen lockar
forsiktig pa hunden sé att den gar igenom nésta
port ocksa. For att hunden inte ska lira sig att titta
eller hoppa mot forarens hand 4r det bra om
foraren har hinderna pa ryggen.

Godiset efter pinne fyra ges dér pinne fem
senare kommer att finnas. Genom att bade
medhjilparen och foraren flyttar sig vanster
kommer hunden att fa littare med att hitta in i den
forsta porten.
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Hund Godis Godis
X Forare

Genom att bide medhjilparen och foraren flyttar
sig mot véinster kommer hunden att 1 ljilp att
hitta ingdngen.

I takt med att hunden blir sidker pa de att gora de
fyra pinnarna flyttar sig féraren och medhjélparen
mer och mer till vinster. Medhjélparen forsoker
ocksa att flytta sig bort fran hindret och lockar
hunden mindre och mindre.

Malet &r att hunden inte ska bli beroende av
beroende av att det maste finnas en ménniska pa
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andra sidan av slalomet for att den ska ga in. Det
géller att hunden och foraren flyttar upp s& mycket
mot vénster att hunden ser den forsta pinnen och
forstar att det dr dar slalomet borjar.

Fér hunden tréna for mycket pa att bara gé rakt
fram kommer den att missa den f6rsta pinnen och
resultat blir sedan att den kommer att ga in till
vénster om den forsta pinnen nér den skickas med
fart mot hindret. Nér hunden latt gor de fyra
pinnarna ska foraren kunna starta néstan rakt
framfor den forsta pinnen. Godbiten vid pinne tre
forsvinner och en godbit ges bara efter den fjarde

Oavsett vilken metod du véljer sé finns det ingen
genvig nér det géller slalom sa ar det tdlamod och
regelbundenhet som géller. Resultatet kommer att
bli béttre om du redan frén borjan ér instélld pé att
du behover ldgga ner lite engagemang i din
slalomtréning. Ge massor av berdm nér hunden
gOr ritt och forsok att inte gora sé stor affar av
misstagen.

Under en period sé kan det vara bra att trina
slalom intensivare. Ett kort traningspass, nigra
minuter récker, fem-sex dagar i veckar i nagon
vecka kan gora underverk med en hunds

pinnen. Hjélp hunden att hitta in nésta rad av slalomteknik.
pinnar genom att se till att den stdr med nosen
riktat mot pinne fem.
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Rikta hunden mot nédsta sektion av slalompinnar.

Lite ingangstraning

I ingdngstréningen lanar vi lite frén allémetoden
och tanken pa att jobba med mindre delar av
slalomet for att gora det létt for hunden och for att
inte trotta ut den. Metoden passar en hund som har
rétt bra koll pa vad slalomet gar ut pa men som

har lite svért att fa till ingdngarna. Genom att sétta
sndren vid ingédngarna kommer hunden att fa hjélp
att hitta in. Nar hunden ldtt och rétt kastar sig in i
porten plocka successivt bort hjédlpsndrena som pa
bilden.
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Genom att dela upp slalomet och sétta snoren vid ingangen kommer hunden att i massor av

mgangstraning.

Nér hunden har fitt klim pd ingdngarna r det dags att ta bort snorena och géra en del ingdngar lite

svdrare igen.
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